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RACING CLUB DE FRANCE

Avec cette convention, le club duXXXXXXet I'association CRMT mettent en oceuvre, en coopération une
expérimentation et une démarche de formation, en direction des éducateurs et des joueurs pour favoriser le jeu de
mouvement. (Sur le territoire francilien, cette convention s’inscrit aussi dans une convention plus large signée avec
la Ligue lle de France de rugby « génération 2023, jeu de mouvement ».)

= CRMT s’engage aux cOtés du club pour développer les innovations et les pratiques d’entrainement du jeu de
mouvement, dans les catégories du club signataire pour atteindre une formation ambitieuse avec a minima,
70% de jeu en opposition dans les entrainements.

= CRMT prévoit dans sa démarche de formation au jeu de mouvement, 3 interventions cadres :
Intervention n°1, en salle pour présenter I'association,la méthode CRMT et un échange avec les éducateurs
sur la théorie du jeu de mouvement. Intervention n°2, sur le terrain avec une catégorie ciblée et un théme
choisi par les éducateurs du club. Intervention n°3 de terrain a proposdes méthodologies d’entrainement au
jeu de mouvement avec les éducateurs comme pratiquants.

= CRMT met a disposition tous ses documents grace notamment a son site (ressources écrites, vidéos,
webinaires, conférences...) et permet a 30 éducateurs du club partenaire qui deviennent adhérentsde
I'association, d’avoir un accés privilégié et réservéaux vidéos exercices, pour développer le jeu de
mouvement. (liste a fournir par le club)

= CRMT s’engage a diffuser les informations et les réalisations de la convention sur ces médias.

= En échange, le Clubsignataires’engage par cette convention a une cotisation annuelle et un remboursement
des frais de déplacement des intervenants aprés accord préalable hors de I'lle de France.

= Le club signataire et Le Comité Directeur sont et restent le mafitre d’ceuvre du projet de club. L’association
CRMT peut accompagnerau développement d’une identité de jeu propre au club, une unité de formation
des joueurs et des équipes, depuis les poussins jusqu’aux seniors en stimulant les échanges.ll s’agit de créer
et animer un véritable collectif des éducateurs de toutes les catégories, pour échanger régulierementsur le
jeu, les entrainements, les exercices et les progressions.

= Pour aider les éducateurs dans cette démarche, CRMT propose différents outils dont le « Passeport Rugby de
Mouvement » avec des reperes de niveaux spécifiques a chaque catégorie ainsi qu’une boite a outils et des
fiches exercices
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